
Michael Weingarten 

 
 

Geburtsdatum: 09.11.1961 

Schule - Ausbildung - 
Beruf: 

Hausgerätetechniker 

Beginn mit Karate: 2001 

Im RKV Landeskader 
seit: 

- 

Im DKV Talentkader 
seit: 

 - 

Kyu/Dan - Grad: 2. Kyu 

Verein: Budokai Worms  

Heimtrainer: Thomas Diehm 
 

Erfolge 

Turnier Kategorie Platz 

Odenwald-Cup 2002 Kata-Einzel 1 

Odenwald-Cup 2002 Kata-Einzel 1 

Edelsteinpokal 2008 Kumite 1 
 

 

 

 

Fragen zur Person: 
 
1.) Michael, wann und wo hast Du mit Karate begonnen und wie kamst Du 

dazu? 

 

Ich habe im August 2001 beim Budokai-Worms mit Karate begonnen. 

Durch einen Freund kam ich zu dieser Sportart. 

 

 

2.) Wer sind Deine Trainer? 

 

Heimtrainer ist Sensei Thomas Diehm – 3.DAN. 

Gasttrainer ist Sensei Pino Arcieri – 5.DAN. 

 

 

3.) Wann hast Du an Deinem ersten Wettkampf teilgenommen? 

 

Mein erstes Turnier war im Dezember 2002 in Mörlenbach. 

 

 

4.) Wie häufig trainierst Du in der Woche? 

 

Ich trainiere meist 3 mal in der Woche. 

 

 



5.) Welche sportlichen Erfolge haben für Dich einen besonderen Stellenwert? 

 

Mein erster Wettkampf in Mörlenbach und zwar sowohl der 1. Platz im Kata-Team, 

wie auch der 1. Platz im Kata-Einzel. Außerdem mein 1. Platz bei meinem ersten 

Kumite-Turnier in Idar-Oberstein. 

 

 

6.) Was möchtest Du sportlich noch erreichen? 

 

Mein oberstes Ziel ist das Erreichen des Meistergrades in Karate. 

 

 

7.) Wie sieht Deine private Lebenslage (Schule, Beruf) aus? Hast Du schon 

konkrete Vorstellungen? 

 

Im privaten Bereich arbeite ich als Hausgerätetechniker bei der Fa. Bauknecht. 

 

 

8.) Was bedeutet für Dich Karate? Wie würdest Du jemanden erklären welche 

Sportart Du machst? 

 

Karate ist nicht nur Sport, sondern vielmehr eine Lebenseinstellung. Wer intensiv 

Karate betreibt und versteht, dem hilft dieser Sport auch auf seinem privaten 

Lebensweg immer weiter! 


